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Предлагаемый курс является элементарным, начальным курсом введения
В судеЙскуrо профессиrо для спортсменов-учацIихся СУСУ, а также для
начинаIощих судей любого возраста.

LIЕЛЪ КУРСА:

1. Получение начальных (базовых) знаний по Правилам игры в хоккей,
ПОЗВОЛяЮЩиХ обслуrкиватl, детско-юношеские соревнования по хоккею с
шайбой, а TaKrIte соревнования уровня ((начальная школа)).

ЗАДАЧИ КУРСА:

1. Знакомство с профессией хоккейного судьи.
2. Быстрая интеграция молодых судей в мир хоккейного судейства и

удержание в нем.
З. Обеспечение единой трактовки и понимания Правил игры в хоккей.
4. Создание положительной психологической атмосферы у спортсменов-

учащихся СУСУ.
5. Выявление и отбор перспективных судей.
6. Обеспечение детско-юношеских соревнованиit по хоккею с шайбой, а

также соревнований уровня ((начальная школа)) необходимым количеством
сулей.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА:

l. Хоккей с шайбой - спортивная игра.
1.1. Общая характеристика хоккея как спортивной игры.
I.2. Краткий экскурс в историю возникновения и первонач€шьное

зарождение хоккея. Возникновение и эволюция Правил игры по хоккею с
шайбой. История хоккейного арбитража.

1.З. Роль судьи в современном хоккее. Традиции хоккейного арбитража.
|.4. Требования, предъявляемые судье.
1,5. Сулейская экипировка,

2. Изучение Правил игры в хоккей с шайбой.
2.1. Правило 1. Хоккейная площадка для игры в хоккей.
2.2.Правило 5. Команды (игроки).
2.З. Правило 9. Униформа (экипировка игроков).
2.4.Правило 13. Шайба.
2.5. Правило 3 |-З2. Судья (главный, линейный).
2.6. Правило 33-35. .Щругие официальные лица матча.
2.7.Правило 77. Продолжителъность матча (время игры и перерывов).
2.8. Правило 83. Положение вне игры.
2.9. Правило 81. Проброс.
2.10. Правило 39-75. Нарушения правил и недисциплинированное

поведение.
2.||. Правило 7б. Вбрасывание.



З. Физическая подготовка хоккейного судьи.
3.1 . Значимость физической подготовленности в успешности деятельности

хоккейного судъи.
З.2. Щели, задачи физической подготовки хоккейных судей.
3.3. Способы и методы физической подготовки.
3.4. Планирование тренировок по физической подготовке.

4. Административные функции судьидо, во время и после матча.
4.1. Знание Регламента соревнований и контроль его исполнения.
4.2. Осмотр хоккейной площадки на соответствие Правилам игры в хоккей

с IIIаиOои.
4.З. Знание правил заполнения протокола матча.
4.4. Контроль за экипировкой игроков на предмет безопасности и

соответствия Правилам игры в хоккей с шайбой, взаимодействие с тренерами,
официальными лицами, инспекторами.

5. Контрольное тестирование по Правилам игры в хоккей с шайбой.

заdанuе в обязаmельнолl поряdке саJиосmояmельно uзучumь mексm Правuл по
хоккею с шайбой, Заняmuя dолсtсньt сmроumься на обсуасdенuu уже
прочumанноео mексmа, обраu4аеmся внuJчrанuе на наuболее слоэlсньле Jиоfurенmы,

d опо лнum ельньl е uH с mру кцuu.


